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HSE“ war frdher das
Baubranchen-Kirzel far

,Heizung, Sanitdr, Elektro“. . * il i
Heute sagt man ,TGA": Tech- & & S

nische Gebaude-Ausristung.
GEBI\UDEMODERNIS!E

2 Fir die Unterputz-Leer-
dosen mit einer Bohr-
krone alle Hohlraume fiir
Schalter und Steckdosen
aus den Wéanden heraus-
frasen.
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Die Heizung wurde um das
Thema ,regenerative Ener-
gien erweitert, die Luftung
kam als eigenes Fachgebiet
dazu und die Elektro-Instal-
lation ist heute viel mehr als
nur Lichtschalter, Lampen
und Steckdosen.

Wer heute ein Haus aus der
Nachkriegszeit modernisiert,
sollte sich bewusst machen,
dass damals die Formel galt
.Hauptsache ein Dach Gberm
Kopf“. Dass man abends in
der ,Guten Stube" das Licht
anknipsen konnte, war purer
Luxus! Doch diese alte Ver-
kabelung kann heutige Flach-
bildschirme, Multifunktions-
Kaffeeautomat, Toaster,
Waschmaschine, Elektrogrill
und all die vielen anderen
Stromverbraucher nicht zu-
verlassig versorgen. Zwar
nimmt bei den einzelnen
Elektrogeraten und Leuchten
die Energieeffizienz zu, doch
in Summe ist der Stromver-
brauch gestiegen. Auch die
Sicherheitsvorschriften sind
scharfer geworden, damit die
Kabel niemals glihen.

Zur Elektroinstallation von
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3 Vom Raumverteiler die
Kabel zur nachstgelege-
nen Steckdose legen. Von
dort alle weiteren Steck-
dosen versorgen. Strom-
kabel mit Innenputz fixie-
ren, Kabelschlitze danach
g vollstandig verfilllen,
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1 Steckdosen, Lichtschalter sowie Verteiler-, Telefon- und Antennendosen liegen
innerhalb festgelegter Kabeltrassen, Kabel immer waagerecht oder senkrecht
verlegen, niemals diagonal. Abstand zu Decke oder FuRboden: 30 Zentimeter.

4 pie Leerdosen vorm

* Verputzen mit Deckeln
verschlieRen. Der neue In-
nenputz oder Wand-Fla-

.| chenspachtel kann kom-

| men. Verdrahtet wird am

| Schluss, wenn die Wand

| tapeziert ist.
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5 von den Raumverteilern
werden die Anschlussleitun-
gen gebiindelt zum neuen Si-
cherungskasten gefiihrt und
dort vom ...

6.. Elektriker angeschlossen. Sicher- 7 Im neuen Sicherungskasten gibt es

heute gehort auch Smart heitshinweis: Solange noch kein normale Sicherungen und Sicherheits-
Home mit der Vernetzung Strom auf der Anlage ist, kann nichts Fl-Schalter, die bei einem Fehlerstrom
vieler Funktionen wie etwa passieren. die Anlage blitzschnell abschalten.

Fahrplan zur

> 1 Eine FuBbodel
Eine Elektroverkabelung aus den 1950ern

heizung ist beim
~ Klimaneutralen
Gebaude eine

~ sinnvolle Losung
- Aufgrund der gro
. Ren Flachen kan
die Vorlauftempe
ratur der Heizung
deutlich niedrige
als bel Heizkdrpe
eingestellt werde
Das spart Energi

oder 1960ern kann heutige Sicherheitsan-
forderungen nicht mehr erfillen. Zudem ist
der Strombedarf gestiegen. Der Warme-

bedarf geht jetzt jedoch zuruck. Die Haus-

2 Wirwahiten ein System, das keinenzusatz- 3 ... innerhalb desvorhandenen, altenZe- 4 Am Etagenverteiler die Leitungen fir 5 Die Vorlauf- und Riickiauf-
lichen FuBbodenaufbau bendtigte, da die Lei-  mentestrichs veriegt werden konnten, Das die einzelnen Heizkreise anschlieRen: Sammelleitungen dann gebiin-

technik von heute ist insgesamt recht

komplex. Ein Schritt-fur-Schritt-Fahrplan.
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tungen in passend gefrasten Rohrkanalen ... Frasen selbst wurde nahezu staubfrei erledigt. ~ Unten den Vorlauf, oben den Riicklauf.  delt zur Warmepumpe fiihren.
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4 Lifwngsaniage mit Warmeriickgewin- sm Kilowatt Peak (kWp)lnstolﬂenerPhotnvoItalk-
nung: Im Warmetauscher wird die kalte .:‘strom mlt m Zentlmeter Abstand r Dachhaut veﬂagen Leistungeme Kilowattstunde (mn) Speicherkapazitat
Zuluftvon der warmen Abluft erwarmt. Die Hinterlaftung kiihit und erhdht den Ertrag. planen. Unser Weg in die Energieunabhangigkeit,

‘1Ihﬁé.r'l!"a’lh.d'erorwandlnst'allhﬁnnﬁ(ﬁrdsp&erbé@léiﬂ_it 2 Da im Heizraum I.eltungen. Rohraunduahelsleht Leitungsnetz: Heizungs ,
- und verfliest) werden Wasserlgitungen und Abwasserrohre  bar auf dem Putz verlegt werden, jetzt dort alle Ober-  wasserzulauf, Warmwasserentnahme, Anschiis-
gebindelt und von dort zur Kellerstation gefahrt. 4 flachen von Wanden und Decken spachteln. se vom und zum AuBengerat der Warmepumpe.

7 Vorbereitung firrs 8 Zeitsprung; 10 .iostge- (8 ., 11 sobaldalle
Aufstellen der War- Nach Fertigstel-  fahrdeten Bereich " Leitungen ange-
mepumpe (AuRen- lung des Warme- ~ kurzhalten und :gmmep u@»

| gerdt): Verbin- dammverbundsys- dﬂ@ﬂ‘ﬂe;&m s;'mm&m;
i 08 toma MAF o i enwerksbfnung stelltsind, den
K, scegL .wﬁt A zuni‘Héizéum Héizungskreis- I
i M i fihren. Abwas- lauf und den || 12 Die Heizung gentin
e renapisen PRIGLIN Neg, seranschluss: Bis Brauchwasser- || Betrieb. Unter anderem
nah wie moglich an- gerecht ausgerich- B 2050 LiterKon- speicher biszum wird ol doh Elkgovertel
ordner, damit kurze tet. Dannbeginnt 9 verbindungsleitungen ~ denswasserkon- erforderfichen 6 dotDiehfites tind
ESrieltingen mOg: dortdie Schluss-  zr |nneneinheit und zum ~ nen proTag anfal- Druck mit Wasser damit die gewiinschte
lich sind. montage: Die ... Abwasser-Fallrohr legen. Die len. befillen. Warmemenge eingestellt.

Leitungen im ...

fernbedienbare  Rollladen,
Anwesenheitssimulation,
Video-Sprechanlage oder Be-
wegungsmelder. Keine Frage:
Im modernen ,Elektro-Bau-
kasten“ gibt es manchmal
auch scheinbar Unndétiges,
das sich spater jedoch als
sinnvolle Anwendung ent-
puppt, die man kiinftig ein-
fach haben muss. Schlief-
ADen Rohdurchmesserermitiin B Die Dammschalen haben sinen kie- [l N Wird man alter und er-
 und im Fachhandel passende Damm-  bestreifen, damit man die Dammung freut sich dann so mancher
 schalen kaufen. Gut geeignetist  nach dem Umlegen um das Rohr fest Annehmlichkeit.

~ alukaschierte Mineralwolle. verschiieRen kann. Wahrend die neuen Fenster
' eingebaut sowie Dach und
Fassade gedammt werden,
beginnt der Innenausbau
mit dem Verlegen der neuen
Haustechnik-Infrastruktur.
Es werden als erstes Kabel-
schlitze sowie Rohrleitungs-

Rohre: Problem eae.m uemlt" ie Warme
mﬂgﬂd\stveﬂusﬂvei in die Réumeundan die

;-Enatgieeinspanmgamuem'{.éitm'g: schachte fir Heizung und
mmmwm"’mmwm Sanitar hergestellt. Danach
sind die Trassen fir die Luf-

umm‘dmmmmmmasum tungsleitungen an der Reihe.
bis zu 22 Millimeter haben, mindestens 20 Zum Schluss wird alles in der

Millimeter dick sein. Innendurchmesserder  er amms n Heizzentrale zusammenge-
;ﬁ;@mzzus;swmerwmm Gﬂmmwmsm fuhrt: Bei uns ist das eine

Warmepumpe. [ ]
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