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Innenputz
und Trocken

Rolling-Stones-Sanger Mick Jagger wurde in
den 1960er Jahren haufig gefragt, ob er
sich vorstellen konne, auch noch mit 30 auf
die Bihne zu springen. In den Siebzigern
war es seltsam, wenn ein Vierzigjahriger
eine jugendliche Jeans trug. Diese Zeiten
sind langst rum — was hat das mit lhrer

Renovierung zu tun?
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In den Rock'n'Roll-Zeiten
der ,Beatles” und ,Rolling
Stones“ zog man sich im Al-
ter von 60 Jahren langsam ins
Nebengebaude des Lebens zu-
ruck. Aus heutiger Sicht nicht
mehr nachvollziehbar. Mick
Jagger miisste sich heute fra-
gen lassen, ob er sich vorstel-
len kénne, mit 80 nicht mehr
auf Welttournee zu gehen.
Jeden Tag wird unser Leben
einen Tag kurzer. Folglich wird
unser Leben jeden Tag wert-

3 Ist der alte Putz insgesamt noch in Ordnung?
Dann reicht eine diinne Spachtelschicht. Dabei
an der Decke beginnen, nach unten arbeiten.

2 Vorbereitung: Den alten Putz volistandig entfernen, wenn
er zu sehr brockelt. Ansonsten Oberflachen abbiirsten, lose
Teile entfernen, stark saugende Untergriinde grundieren.

6 Beim Verputzen arbeitet man von der Decke bis zum
FuRboden, um bearbeitete Bereiche nicht zu verschmut-
zen, Die frische Putzmasse mit der Traufel in ...

5 Die Profile fixiert man mit einzelnen Mortelbat-
zen (mit der Wasserwaage ausrichten). An Fens-
tern und Tiiren die Laibungen vollstandig verfillen.

1 Fiir ain perfik- 8 . Stunden ist 8

tes Ergebnis die der Putz so weit A
Verarbeitungs- verfestigt, dass .
hinweise studie- die Wandfiache :

il der nassen
Schwammschel e,
[

ren, die auf je-
dem Putzsack
aufgedruckt sind

o gleicht man letzte Unebenheiten
aus. Zum Schiuss mir dem Fldchen-

spachtel (,Schmetteriing”) glattziehen.

die 70. Mehrmals am Tag o6ff-
nete der Opa das Badfens-
ter im ersten Stock, lehnte
sich in den Fensterrahmen
und rauchte eine Zigarette.
Er schaute uns Kindern beim
Spielen zu, winkte manchmal
fréhlich, schmunzelte oft und
verschwand nach den Ublichen
10 Minuten, die man nun mal
fur eine Zigarette braucht. Er
schloss das Fenster, um es ein
paar Stunden spater wieder zu
offnen.

Gedanken — wie fruher als Kin-
der — eine Kissenschlacht im
Schlafzimmer? Fur alles das
brauchen wir Raume, in denen
wir uns woh! fihlen. Platze, die
wir mogen. Lieblingsplatze.
Haben Sie einen Lieblings-
platz? Ich erinnere mich oft
an eine Szene aus meiner
Kindheit, die sich hunderte
Male wiederholte. Im Nachbar-
haus unserer Reihenhauszeile
wohnte ein alteres Ehepaar.
Beide waren vielleicht so um

voller. Vor diesem Hintergrund
solite man sich sein Leben,
sein Zuhause genau so ein-
richten, dass man sich immer
wohlftihlt. Mit anderen Worten:
Eine Renovierung lohnt sich
immer. Egal wie alt man ist.
Woran denken Sie jetzt?
An einen gemdltlichen Fern-
seh-Abend vorm 3-D-Erleb-
nis-Flachbildschirm im XXL-
Format? An das Eintauchen
in eine Badewanne voller
Schaum? Oder machen Sie in

4 Wenn ein frischer Innenputz gewilnscht ist,
setzt man zundchst an den Mauerwerksecken
Putzprofile fiir saubere und stabile Kanten.
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T ... einer Handbewegung von unten nach oben

aufziehen, gleichmagig verteilen und mit der
Richtlatte vorglatten. Nach ein bis zwei ...

e

10 Fir die Fiachen in Wohnraumen
wihlt man Material auf Gipsbasis, in
Feuchtraumen nimmt man feucht-
raumgeeignete Spachtelmassen und
Putze auf Kalk-Zementbasis.

11 Wenn der Putz sehr dick aufge-
tragen werden muss (etwa in Tilr- und
Fensterlaibungen), dort unbedingt die
Trocknungszeiten einhalten (einen Tag

pro Millimeter Putzdicke),

bevor es mit

Tapeten oder Anstrich weitergent.

Bauena
Renovieren

ss/201 20



| Komplettsanierung

1 Gibres Wanddurchibriichie, die etwa ein Stahltriger liber 2 Die Trockenbau-Konstruktion erhalt varm Tapezie

che Stahlprofile kinnen jetzt mit Trockenbau ren oder Anstreichen eine dinne Spac
eidet werden. schicht. (Ibergange zur Wand mit Gewebe ¢
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AT ‘ nenddmmung): Material

' 1 » I S0 Lreit aufziehen, dass
3 darin eine Gewebe:
armierungsbahn ..

9. eingebettet werden
kann. Am nachsten Tag
die Endbeschichtung

etwa einen Millimeter 4
diinn aufziehen.

A Unebenheiten der Wand mit Grund-
putz ausgleichen. Auf dem FuBboden
und an der Decke einen Entkoppe-
lungsstreifen aufkleben.

Nichtimmer kann eine AuRendammung ge-
wahlt werden. Bei denkmalgeschiitzten oder
auch bei Fachwerkhausern ist eine Innendam-
‘mung die ideale Alternative. Auch bei einer
Eigentumswohnung kann die (Not-)Losung
Innendammung heiRen, wenn sich etwa die
Elgentﬁmergemelnsehaft(noch) nicht fir eine
AuRendammung entscheiden machte, Kommt \
spéter bel solchen Mehrfamilienhausern dann
doch eine Auendammung ( (Warmedammver-
bundsystem) dazu, ist eine vorhandene In-
‘nendammung nicht schadlich. Im Gegenteil:
Man kénnte sogar von einer perfekten Wand € Bdledorl'lm den horizontalen
sprechen, sofern man eine Perlit-Dammung  Verlauf der Lagerfuge sowie die Flache
gewahlt hatte (nimmt Feuchtigkeit auf und mit Wasserwaage und Richtlatte dber-
gibt sie wohldosiert wieder ab). priifen. :
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B Klebespachtel nach Herstelleranga-
ben anriihren und mit einer Zahnkelle
(10-Millimeter-Zahnung) vollfléchig
auf der Plattenriickseite auftragen.

D Die Perlit-Platten werden mit einem
Cuttermesser zugeschnitten. Das
Reststiick einer Lage als erste Platte
der nachsten Reihe nehmen.

{Unte
ne Lag

Viele Jahre spéter fragte ich
mich, warum wir Kinder nie
mit ihm gesprochen haben. Es
sind nie erzahlte Geschichten.
Heute bin ich mir sicher, dass

‘er — obwohl er mit Sicherheit

zwei Kriege erlebt hatte — beim
Betrachten unseres sorglosen
Spielens seinen Frieden gefun-
den hatte. War der Platz am
Fenster sein Lieblingsplatz?
Sein 3-D-XXL-Bildschirm war
vielleicht die heile Welt der
Siebziger in der Reihenhaus-
siedlung um ihn herum.

Zuriick zu lhrer Um-Bau-
stelle, die jetzt lhr Wohlfuhl-
Zuhause wird. Ob Mick Jaggers
Stadion-Bilhne oder Opas
Platz am Fenster: Beim Gestal-
ten lhrer Lieblingsplatze kon-
nen Sie kraftig mit anpacken
und viel Geld sparen. Dabei
lautet das Motto ,Gewusst wie
statt irgendwie®.

Beim Innenausbau geht es
hauptsachlich um die Oberfla-
chen von Decken, Wanden und
Boden. Bevor Sie starten und
die Raume auf Vordermann
bringen, muss die Planung
vollstandig abgeschlossen
sein. Einer der wichtigsten
Planungstipps: sparsam mit
Effekten umgehen. Und dann
noch ein Wort zum reibungslo-
sen Bauablauf. Der wird auch
durch eine aufgerdaumte Bau-
stelle sichergestellt. Wer sich
zudem nach der Arbeit jedes
Mal noch dazu aufraffen kann,
seine Werkzeuge und Gerate
zu saubern, kann sich so man-
che Neuanschaffung und da-
mit viel Geld sparen.

5 Dle Metall-Unterkonsteuktl
:r nfach demselben Prin
zip. Auch bei Trennwanden.

11.. Heizkreise gefrést und die Rohrléltungen der Warm-
wasser-Fubodenheizung verlegt waren, wurden die klei-
nen, verbliebenen Hohlrdume mit einer ...

10 8ei unserer Mustermodernisierung wurde
auch der FuBboden gespachtelt. Oder besser ge-
sagt der alte Estrich. Nachdem die Fugen fiir die ...
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7 Beim Beplanken auf den Fugenversatz achten
(mindestens 10 Zentimeter), Danach die Fugen
mindestens zweimal spachteln und schleifen

12 . kunststoffvergiiteten Spachtelmasse re-
gelrecht eingeschidmmt. Die Oberflache wurde
danach glatt abgezogen.




